Alplerin Beyaz Hanimefendisi

"Mont Blanc, 4810 m."

Ozellikle dagcilik ve doda sporlari agisindan diinyanin énemli alanlarindan olan ve
her yil binlerce turist tarafindan ziyaret edilen Alp daglari cografyasi diinya (izerinde yaklasik
300.000 km? lik alana sahiptir. isvigre, Kuzey ltalya ve Fransa sinirlari igerisinde yer alan ve
Avusturya’nin hemen hemen tamamini kapsayan, Giiney Almanya &nemli béliimiinde
gériilen siradag cografyasi basta dagcilik sporu basta olmak lizere, kayak, trekking, hikking
yani sira sehrin yaninda aniden ylikselen sarp yamaclar ile yamag parasiti gibi sporlarin
yapildigi, diinyanin merkezlerinden birisi olmakla birlikte, 17.yy’da diinya da teknik dagciligin
dogdugu topraklar olarak tarihte 6nemli bir yeri vardir.

Bolgeyi tarihsel olarak
inceledigimizde bazi  6nemli  yillar
hemen gbze c¢arpacaktir. Bunlarin
basinda 1741 yihinda Cenevre'de
yasayan iki Ingiliz, William Wildham ve
Richard Pocecke ‘Mer de Glace’ adi
verilen ve  yaklasik 12 km
uzunlugunda, 1950 m geniglige
ulagabilen Fransa’nin ve tum Mont
Blanc grubunun en buyuk, Alplerin ise

dordinci blytk buzulunu
g 7 kesfettiklerinde tim Avrupa’nin
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Takip eden yillarda bircok tirmanig denemeleri ve kesif gezileri diizenlenmesine

ragmen uzun Yyillar boyunca Mont Blanc zirvesi tim ugraglara ragmen bir problem olarak
kalmigti.

Taki 45 yil sonrasinda bir dag
kecgisi avcisi ve kristal toplayicisi olan
Jacques Balmat ve  Chamonix’li
gOzluket Dr. Michel Gabriel Paccard
Mont Blanc’in zirvesine ‘Grand Mullets’
rotasini kullanarak ilk bagarili tirmanisi
gerceklestirdiklerinde tarihler 8 Agustos
1786y1 gébsteriyordu ve Mont Blanc’in
4810 metrelik zirvesi artik ulagiimaz bir
problem olmaktan ¢ikmisti.




Alplerin beyaz hanimefendisi olarak anilan, 4810 metre yiikseklige Mont Blanc,
italyanlarin degimiyle "Monte Bianco", Fransizlarin degimiyle "La Dame Blanche",
Alplerin Beyaz Hanimefendisi, Savoy Alpleri grubunda yer alan Bati Avrupanin ve Alp
daglarinin en yilksek noktasidir. italya ve Fransa sinir gizgisinde yer alan Mont Blanc igin her
iki llke tarafindan baslangi¢ ile tirmanig yapilabilmektedir. Bugin Uzerinde bircok rota
olmakla birlikte dagcilar tarafindan en c¢ok kullanilan rotalarin basinda Gouter rotasi
gelmektedir fakat yine Fransa tarafindan baslangi¢ ile Three Monts, Grand Mullets ve The
Miage Bionnassay rotalari olup, ltalya tarafindan baslangigla The Pope rotasi’da kullanilarak
tirmanis yapilabilmektedir.

Mont Blanc masifin, ltalya tarafi ise, zaman zaman bilyiik ¢idlarin distigii derin
kulvarlarr olan dik granit yamacglar ile buyuleyici olmakla birlikte, bir o kadar vahsi gériintiiler
sunan, fakat oradan tirmanma fikri stiinde daha fazla diigtiniilmesi gerekebilir. Mont Blanc
tirmanisi icin kendi planlayacaginiz tirmanis programlari yani sira, boélgesel rehber kiralayip
tirmanig yapabilirsiniz. Bunun icin Chamonix vadisinde yilin tamami agik olan merkez ofis ve
sadece dolu sezonda acik olan Argentiere ve Les Houces de yer alan diger ofisleri hizmet
veren Compagnie des Guides de Chamonix dag rehberlik ofisinden rehberlik (licreti 6denerek
yardim alabilmektedir.

Bizde, Mont Blanc zirvesine, Gouter rotasini kullanarak tirmanis denemesi yapmak ve
Alp cografyasini yakindan taniyarak bu muazzam dadlari kesfetmek amaciyla 15 Agustos
tarininde Cenevre’ye, buradan da Mont Blanc’in zirvesine Gouter rotasindan ulasmak igin
baslangic noktasi olan Fransa'nin Saint Gervais les Bains kasabasina. Cenevre
havalimanina yaklagik 90 km uzaklikta ve ulasimi kolay oldugundan bu yolu tercih ediyoruz.

Ayni glin konaklayacagimiz kampinge saat 17:00 sularinda varip ¢adirimizi kuruyor
ve bu sakin Fransa kasabasini biraz turlamak ve ertesi giin dagda tiiketecegimiz besinler ve
yakit icin aligveris sonrasinda kampinge dbnerek, ertesi giin baglayacak olan tirmanisin
hazirliklarini tamamliyoruz. Saint Gervais les Bains, Fransa’nin dogusunda yer alan kiguk,
yesil ve Mont Blanc’in eteklerinde harika bir kasaba.

Tirmanigin baslayacagi Nid’d Aigle Kartal Yuvasi adi verilen ve Tramway du Mont
Blanc ile Saint Gervais les Bains’den bir saatlik tramvay yolculugu ile muhtesem manzaralar
esliginde 2372 metre de bulunan son duraga ulastigimizda bu muhtesem manzara bizi
bliyilemeye baglamisti bile. Tramway du Mont Blanc sabah saat 07:20 de ilk sefer ile
baslayip, aksam son olarak Nid'd Aigle’dan saat 18:30°da son dénlis seferi ile her saat basi
hizmet veren bir ulasim araci.

1904 yilinda insasina baslanan
ve 1907 yilinda ilk béliimdi olan Col de
Voza istasyonu arasinda c¢alisan,
1911 yilinda ikinci bélimi ve 1912
yilinda son etap olan ve 2372
metredeki Nid’d Aigle istasyonunun
ingasinin tamamlanmasiyla nostaljik
bir yolculugun yani sira dag kecilerinin
ve muhtesem Alp cografyasinin
bizlere sundugu manzaralar egliginde
son istasyona ulagiyoruz.




Burada bir siire Saint Gervais les Bains kasabasini 2372 metreden seyredip
cevredeki yiiksek dag ve tepeleri inceledikten sonra, artik sirt cantalarimizi yiiklenip harekete
gecmek lizere son hazirliklarimiz tamamlayarak ilk kamp olan 3167 metrede yer alan Tete
Rousse kamp alanina dogru hareket ediyoruz. Tete Rousse, Mont Blanc tirmanisi igin
kullanilan Gouter rotasi lizerinde gadir kurulabilen son nokta ve bir dag evi mevcut. Burada
cadir kurulabilirken, bir diger alternatif ise énceden rezervasyon yapilarak 74 yatakll Tete
Rousse dag evi de kullanilabilmekte. Nid'd Aigle’dan hareket ederek Tete Rousse kamp
alanina ulasmak icin, yaklasik 2.5 kmlik bir ydriyls ve 800 metre irtifa kazanilarak
varilabilmektedir. Tirmanicilarin fiziksel performanslarina gére degismekle birlikte ortalama 3
ile 4 saatte rahatlikla varilabilen bir kamp alani. Bizde 16 Agustos 6gle saatlerinde Tete
Rousse kamp alanina ulasiyor ve ¢adirimizi kurup yarinki tirmanig icin istirahat ediyoruz.

17 Agustos sabahina saat 04:00 sularinda uyaniyoruz, kahvalti sonrasinda Tete
Rousse kamp alanindan rotaya girmek lizere ayrildigimizda acik bir gbk yliziinde
milyonlarca yildiz bize eslik ediyor. Saat 06:00 da tirmanigin dikkat gerektiren noktasi olan
Grand kulvar adi verilen, yaklasik 100 metrelik kisa, dik yamagtan gecilen ve ¢urik kaya
yapisi nedeniyle kulvarin yukarilarindan ansizin tas ve kaya diismelerinin yasandigi kisma
variyoruz. Kontrollii bir sekilde birimiz gecerken digerimiz yukari gbzetliyor.

Grand kulvar adi verilen etap, Mont Blanc tirmanigi igin kullanilan Gouter Rotasinin
o6nemli ve dikkat gerektiren etaplarindan birisi.

Tirmanig tarihine bakildiginda en ¢ok 6limli kazalarin yasandigi yer olan Grand
Kulvar'i sabahin erken saatlerinde geg¢mek elzem. Nedeni, giinesin dogmasi ile isinan
havanin ¢liriik kaya yapisini gevsetmesi sonucunda daha fazla dékiilmelerin olmasi.

Biz rotada ilerlerken, havaninda aydinlanmasi ile asagilarda Saint Gervais les Bains
ve uzaklarda Chamonix ile Mont Blanc kutlesi Uzerinde birgok zirve egliginde ylikselmeye
devam ediyoruz. Tete Rousse ve Gouter dag evi arasindaki etap kaya tirmaniglari iceren ve
riskli yerlerin sabit hatlar ile daha givenli hale getirildigi fakat yine de dikkat gerektiren
tirmanig etaplari iceren kisim olmakla birlikte 650 m irtifa kazanilan dik bir etap.

“ Bu etabin son buldugu
e nokta 3800 metre yikseklikte

[

kurulmug olan Gouter dag evi, 120
yatak kapasitesine sahip olan ve
bu irtifada lojistigin tamamen
helikopterler yardimiyla saglandigi,
dagcilar igin 6énemli bir dag evi.
Mont Blanc lzerindeki diger dag
evieri gibi Gouter dag evi de yilin
belli zamanlarinda hizmet veren ve
Onceden rezervasyon ile
mdusterilerini kabul eden, her tirli
konforun dustinilerek inga edildigi
bir mekéan.

Tirmanig sezonunda dadcilarin yogun olarak kullandigi bir dag evi olan Gouter igin
rezervasyonlar acildiginda kisa siirede doluyor, bu sebeple eger tirmanista dag evi
kullanilacak ise internet sitesinden takip edilerek islemlerin gecikmeden tamamlanmasi 6nem
arz ediyor.



Rehberli tirmaniglarin ilk asamasi genellikle Nid’d Aigle’dan baslayarak Gouter dag
evinde son buluyor. Burada bir gece dinlenme sonrasinda ertesi giin sabahin ¢ok erken
saatlerinde zirveye hareket edilip, tekrar buraya donuluyor. Bir gece daha dinlenme
sonrasinda asagi iniliyor. Biz tirmanig programimizi, Gouter dag evinde kisa bir dinlenme
sonrasinda tekrar rotaya girip devam etmek (izere planliyoruz. Yaklasik li¢ buguk saatlik bir
tirmanig sonrasinda Gouter dag evine ulasiyoruz. Burada bir kahve molasi verip dinlendikten
sonra yola devam ediyoruz. Bugiinkil hedefimiz Vallot Bivak Klubesi.

Mont Blanc massif (lzerinde dag evlerinin yani sira dagcilarin acil durumlarda
siginabilecegi veya tirmanis sirasinda dinlenebilecegi kulibeler mevcut. Bizde bu geceyi
gecirip yarin erken saatlerde zirveye hareket etmek (izere, 4362 m ylikseklikte yer alan Vallot
bivak kullibesine saat 14:00 sularinda ulasiyoruz.

Rotada yukseldikge Alp
cografyasinin glizellikleri de o
Olglide artiyor. Berrak, glinegli bir
hava ve asadgida bulut denizi,
sanirm bu sporun en keyifli
anlari. Bu muhtesem manzaranin
icerisinde doganin glizelliklerini
canli izlemek insani blydiliiyor.

Vallot bivak kuliibesi rotadaki dagcilar tarafindan genellikle kisa sdreli dinlenmeler igin
kullanilan bir acil durum kultibesi. 12 kigilik geceleme kapasitesine sahip olarak tasarlanip
yapilsa da, sezonun yogun dénemlerinde daha fazla kisinin kullandigi yil boyunca acik olan
bir kulibedir. Ancak bizim tirmanis tarihlerimizde iki kigilik bir Fransiz ekibin haricinde
gecelemek lizere kullanan bagka dagcilarin olmamasi ile gayet rahat bir gece gegiriyoruz.
Tabiki gece ve 6zellikle sabahin erken saatlerinde kisa sureli molalar icin gelip giden ekipler
oluyor.




Vallot bivak kullibesi Mont Blanc kiitlesi ve Alpler (izerindeki en yliksek yapi. Burasi
18.yy basglarinda Vallot adinda bir bilim adami tarafindan dagda gbzlem yapmak amaciyla
inga edilmis. Daha sonra Fransa dagcilik federasyonu yliksek irtifada kétli hava kosullarinda,
acil durumlarda ve rotadaki dagcilarin dinlenmek lizere kullanmalari icin ayni yere daha iyi
bir kuliibe insa ederek hizmete sundugu bir barinak.

Ertesi sabah saat 06:00 sularinda uyandigimizda disarida hava acik fakat oldukca
siddetli riizgar var ve glin doguyor. Rotada zirveye giden dagcilarin kafa lambalari ates
bocekleri misali 1sildiyor. Yukarida riizgarin siddetinin artmasi ile geri dénen bazi dagcilar
bize yaklasirken, zirveye ilerleyen dadcilar ise sis bulutunun igerisinde kaybolup gidiyor.
Hava raporlari bugiin icin aksam saatlerine kadar acik goriiniiyor, fakat rizgar bizi biraz
Umitsizlige siirtikliiyor. Biraz daha beklemeye karar veriyoruz. Tekrar bivak kuliibesine
dbnerek sicak bir seyler ictikten sonra gdiniin ilk 1giklar1 dagi aydinlatmaya bagliyor.

Bizde zirveye hareket etmeye karar veriyoruz. Rlizgar biz ilerledik¢e hizini biraz daha
azaltiyor. Oniimiizde ve arkamizda yer yer dadci gruplar ile sirt ve yamaglarda giin dogumu
esliginde yavas yavas zirveye biraz daha yaklagiyoruz. Yiikseklik sebebiyle diisen oksijen
seviyesi azda olsa kendini yavas yavas hissettiriyor, adimlar biraz daha yavasliyor. Iki kisilik
kiglik ekibimiz ip birligi ile kazma ve kramponlar yardimiyla zaman zaman vicudumuza
aniden vuran sert riizgar esliginde, giin dogumu ile muhtesem manzaralarla ilerliyoruz. Mont
Blanc tirmanigi igin yogun sezonda oldugumuzdan rota kalabalik, zirveden donenlerin motive
edici s6zleri ile ylikseldikce daralan sirt hatlari, sagimiz ve solumuz ugsuz bucaksiz bosluk.

Nihayet son
etap olan Bosses
Ridge adindaki
sadece bir kiginin
ilerleyebildigi sirt
hattini  asip, zirve
dizltugine variyoruz
ve sonunda 18

Agustos sabahi

10:15 sularinda Mont
b Ll - & R Blanc zirvesine
Sl e - ulasiyoruz.

Gériintlii muhtesem, ylzlerce metre agadilardaki derin vadileri dolduran bulutlar,
berrak, glinesli bu zirve sabahinda g6z alabildigine uzanan deniz misali ve etraftaki efsane
zirveler bizi adeta buyultyor.

Grande Jorasses, Tour Ronde, Aiguille du Midi, Mont Maudit, Mont Blanc du Tacul ve
ugsuz bucaksiz Alp cografyasinda daha ylizlerce zirve ile adeta blylileniyoruz.

iste biitiin bu yorgunluk bir anda unutuluyor, biitiin bu ¢ekilen sikintilar geride kaliyor,
Mont Blanc’in zirvesinde olmak emeklerimizin karsiliginda en guzel 6dul. Mont Blanc bu
muhtesem goriintiiyi bize sunarken, bizde bu ani éliimsizlestirmek i¢in kisada olsa zirvenin
keyfini ¢ikarirken, bir taraftan da fotograf ¢cekiyoruz. Bu kisa sdreli zirve keyfinden sonra inise
geciyoruz.



Rotada zirveye devam eden dagci gruplar ile tebrik ve tesekkir konusmalari ile inig
yolunda ilerliyoruz ve yeniden Vallot kuliibesinde kisa bir mola sonrasinda, Gouter dag evi ve
nihayet Tete Rousse kamp alanindaki ¢cadirimizdayiz. Aksam oluyor, sicak sivi tiketip biraz
beslendikten sonra uyku tulumlarimizin igerisinde, faaliyetin degerlendirmesini yaparken,
zirveye basariyla ulasmanin verdigi haz ve bu mikemmel cografyanin giizelliklerinin
zihnimizde biraktigi anilarla uykuya daliyoruz...

Ozer OZMEN
Mavi Dagcilik ve Doga Sporlari Kuliibii
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Bazi Yarali Bilgiler;

Ulasim;

Chamonix’e en yakin iki havalimani, Fransa’da Lyon ve isvigre’de Cenevre havalimanlari.
Lyon Havalimani ile Chamonix arasi 220 km uzaklikta iken, Cenevre havalimani ile
Chamonix arasindaki mesafe 90 km.

Konaklama;

Konaklama icin ¢ok cesitli bir yelpaze mevcut. Saint Gervais les Bains veya Chamonix ‘de
bircok Iiiks otel yani sira karavan, ¢adir ile konaklayabilecediniz otel ve kampingler mevcut.
Detayli bilgi icin Chamonix turizm ofisinin web sitesini ziyaret edebilirsiniz.
www.chamonix.com

Rehberlik hizmeti igin;

Compagnie des Guides de Chamonix’in web sayfasini incelebilir veya Chamonix’deki ofisten
direk yardim alabilirsiniz.

Rotadaki Dag evleri ve Kullbeler;

Acil durum kuliibeleri yilin tamaminda acgik fakat dad evlerinin seyahat éncesinde web
sayfalari incelenerek musaitlik durumu incelenmeli ve rezervasyonlar yapilmalidir.

Nid’d Aigle Hut 2372 m.
+33 (0)4 50 47 76 23
Kapasite: 20

Baraque Forestiere des Rognes 2768 m.
Kapasite: 20

Tete Rousse Hut 3167 m.
+33 (0)4 50 58 24 97
Kapasite: 74

Gouter Hut 3800 m.
+33 (0)4 50 54 40 93
Kapasite: 120

Vallot Bivak Kultibesi 4362 m.
Kapasite: 12

Onemli Koordinatlar;

Nid’d Aigle — 45.856007N, 6.79955E

Tete Rousse — 45.854925N, 6.817477E

Gouter Hut — 45.851060N, 6.830066E

Vallot Bivak Kultibesi — 45.839359N, 6.852028E


http://www.chamonix.com/

